Mulchen

» NMulchen heif3t
abdecken des Bodens.
»\Narum Mulchen@e

Werner Hilmel



Was ist Mulch?

®» Kein neuer Name, kein neuer oder spezieller Stoff.

» Mulchen heil3t den Boden (bedecken) abdecken.

» Schauen wir in die Natur, hier ist kaum ein Teil des
Bodens unbedeckt.

ir verwenden dafur organische Reststoffe aus dem
eigenen Garten oder Hilfsstoffe aus der Land- und
Forstwirtschaft.

» Das konnen Stallmist, Stroh, Kompost, Grunabfdlle,
Rasenschnitt, Rindenprodukte, Reisspelzen und
ahnliches sein.

» Als Faustregel gilt max. 2 - 5 cm reichen aus.



» \Wenn wir den Boden mit Pflanzenteilen, Stroh oder
Rinde abdecken, nenne man das Mulchen.

» Dies Organischen Teile werden von
RegenwUrmern und anderen kleinen
Bodenlebewesen zersetzt.

®» Feuchter Mulch ist reich an EiweiBen und wird sehr
schnell zersetzt.

» Trockener Mulch ist arm an Nahrstoffen und kann
von den Bodenlebewesen Uberhaupt nicht
verdaut werden. Daher holen sie sich die
Nahrstoffe aus der Erde.

» Deshalb ist es wichtig, dem tfrockenem Mulch ein
wenig Hornspdne oder Hornmehl unter zu
mischen.
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» Grunabfalle und Kompost fallen in den meisten
Gdarten an.

» Das Material kann bereits im frischen oder
halbverrotteten Zustand als Mulch verwendet
werden.

ompost vermag nicht die Bodenleistungen zu
erbringen, wie sie durch Mulchen mit frischen
lebendigen Materialien erreichbar sind.

» \/orreiter fUr gartnerisches Mulchen ist der
Nutzgarten.

» Gemulcht werden kann fast uberall.



Warum Mulchen?

» Mulch ist kein Buch mit 7 Siegeln, sondern
Lebensraum, fur Bodenorganismen und
Ptlanzenwurzeln.

Mulch wirkt sich positiv auf das
BodengefUge aus.

» Mulch ist fur viele Pflanzen die Klima-
anlage (der Mercedes) im Garten.
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»Die VorzuUge des Mulchens erkennt man am
besten in heillen Sommermonaten.

»Finen kahlen, ,,nackten®, Boden gibt es nur in
der Wuste oder am Strand der Meere.

»Normalerweise ist der Boden immer bedeckt.

»|n der Natur sind das Pflanzen oder Laub.
(Streuschicht, oberen 10 cm)

»Bakfterien und Bodenlebewesen erhalten
Nahrung, Erde wird nicht weggeschwemmt
oder weggeweht und bleibt lange feucht.

» Organische Substanz wird so zu Humus
verarpeitet.



» Mulch hdlt die Feuchtigkeit im Boden.
®» Gleicht Temperaturen aus, well die Erde
gegen starke Erwarmung gut isoliert ist.
®» Bodenporen werden gedftnet und die

Verrottung fordert die Organismen.
ulch erspart uns viel Hacken und
Arbeltskraft.

» Mulch unterdrockt Unkrauter.

» Das gleiche Prinzip ist die
Flachenkompostierung z.B. im Herlst.

Werner Hilmel



» Mulch schutzt den Boden vor strahlender Sonne
und Austrocknung!

»Der Feuchtigkeitsgehalt wird um 10-20% gesteigert.

»\Ner Mulch benutzt braucht keine
Unkrautvernichtungsmittel.

» Herbizide sind im Einzelgarten sowieso verboten.

» Gehdckseltes Stroh z.B. kann den Boden
auflockern.

®|n der oberen Bodenschicht (10-15 cm)
einarbeiten.




»|dealer ist naturlich guter abgelagerter,
(6Monate)alter Strohmist.

» Dieser bringt zusatzlich DUnger fur den Boden.

»Die Luft- und Wasserdurchlassigkeit des
Bodens wird entscheidend verbessert.

»Die biologische Aktivitdt des Bodens wird

gefordert.

®»|n und unter der Mulche halten sich viele
Mikroorganismen auf. NUtzlinge sind hier zu
Hause.

»|m Winter schutzt die Mulch vor Frost und bietet
den Mikroorganismen ein Winterquartier.

Werner Hilmel



Nahrstoffarme Materialien

» Da alle Mulch Materialien wie Rindenhumus,
Holzh&cksel, Laub, Stroh, Gehdlzschnitt usw. viel
Zellstoff, aber kaum Mineralien oder Stockstoff
enthalten (C-N / 251) und diese dem Boden auch noch
entzogen werden, sollten wir vorher fur einen

usgleich an Stickstoff und Mineralien sorgen.

» Mit Hornspdnen (langere Zersetzbarkeit als Gries)
kdnnen wir den Boden vorher Impfen und vor dem
Verlust des Stickstoffs schutzen. (Langzeitdunger /
Organisch/Mineralisch)

®» Stikstoffmangel ist an gelben Blattern und schwachem
Wuchs erkennbar.




Werner Hilmel

Dunger notig?

»Sollte trofz aller dem einmal das
Nachdungen notig sein, so
beseiltigt man die Mulchschicht,
dungt und tragt die Mulch-
schicht wieder auf und erganzt

Sle.



» Auch Gemuse und Obst kann man mulchen.
» Allerdings eignen sich dafur nicht alle
Materialien.
®» |m Gemusegarten sind vor allem
Mulchpapier und zersetzibare schwarze
Ichfolie aus Maisstarke empfehlenswert.
ulchpapier halt fur eine Dauer bis zu drei
Monaten dicht, die Reste der haltbareren
Folie kann man beil Bedarf nach der Ernte
kompostieren.
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http://www.mein-schoener-garten.de/de/site/pflanzenlexikon/pl-gemuese/Gemuese.jsp
http://www.mein-schoener-garten.de/de/site/pflanzenlexikon/pl-obst/Obst.jsp

» Erdbeeren werden haufig mit Stroh
gemulcht.

» Aber erst nach der Blute, um die Fruchte
moglichst trocken zu halten und so einem
Grauschimmel-Befall vorzubeugen.

»/Daqas frische, frockene Stroh ist auch ein
guter Schneckenschutiz.

®» Die gefraBigen Kriechtiere fuhlen sich
darauf nicht wohl.
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http://www.mein-schoener-garten.de/de/site/gartenpraxis/nutzgarten/nutzgarten-standardartikel/Nutzgarten-Standardartikel_34115.jsp
http://www.mein-schoener-garten.de/de/site/pflanzenschutz/krankheiten/krankheiten-artikel/Krankheiten-Artikel_1901.jsp

®» |m MAarz bis noch zum Mai hin ist €s an der
/elt die Baumscheiben zu erneuern.

» Auch hierfur verwenden wir Mulch zum
abdecken.

» Aber der Baum mochte auch vorher noch

ein wenig Organischen DUnger.

Ohne Stickstoff kbnnen die

Kleinstlebewesen auch keine Arbeit

verrichten.

» Richtig Dungen (Bodenleben
ernohen)heil3t die Pflanze erndhren.
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» Neben der Unkrautunterdruckung spielt auch
die hohere Bodentemperatur eine Rolle.

» \Warmeliebende Pflanzen wie Tomaten oder
Gurken bringen so deutlich bessere Ertrage.

» Rasenabschnitt und/oder Vertikutiertes, in
ngetrockneter Form, eignet sich fur Wege
und unter Strauchern und Buschen.

Genau so kann man gehdckselten
Strauchschnitt nutzen.
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» Herbstlaub eignet sich ebenfalls gut zum Mulchen.

» | angsam verrottende Blatter sind fUr Rhododendren
ideal, da sie den pH-Wert absenken.

» Fine Mulchschicht aus Kiefernrinde die langsam
verrottet reichert den Boden aulBerdem mit
rtvollem Humus an.

Das fordert die Bodenlebewesen und erhoht den
Anteill der Grobporen, die fUr die feinen
sauerstoffbedirftigen Rhododendronwurzeln wichtig
sind.

» Feuchtigkeit wird gehalten und das Bodenleben
gefordert.



®» Ohne Mulchschicht fun sich Rhododendren schwer.
» Die Sonnenwadrme verursacht starke
Temperaturschwankungen und kann zu Uberhitzung
des Bodens fUhren.
» Durch Verdunstung des Bodenwassers konnen auf
lehmigen Boden Trockenrisse entstehen.
Regenwasser wird schlecht aufgenommen und
fHieBt oberflachig ab.
asse Lehmbdden hingegen verschldmmen leicht.
Die fehlenden Grobporen im Boden hemmen das
Wurzelwachstum, deshalb bietet auch der
oberirdische Teil der Pflanze einen traurigen Anblick.




» Andere Materialien wie Krauterbl&tter, Beinwell,
Brennnessel usw. dienen nicht nur zum Mulchen
sondern auch zu Pflanzenstarkung.

» Dieses muss nicht immer nur Uber Jauchen und
BrUhen geschehen.

» Kiefernrinde enthalt zum Beispiel viel Gerbsdure, die

le’Keimung von Samenunkrdutern hemmt.

» Sie sollten die grob gehdckselte Rinde mindestens

—10 cm dick auftragen.

Bei feinem Rindenmulch darf die Schicht nur etwa

halb so dick sein.

Hier wird sonst der Sauerstoffaustausch des Bodens

behindert.




®»|Mm Laufe der weiteren Zersetzung der Mulch
keimen vereinzelt angewehte Unkrautsamen
Quf.

®»Man kann diesen Wuchs durch einfaches
Auszupfen sehr leicht enttfernen.

»Dorch ergdnzen der Mulchschicht kann man

nkraut gut in Schach halten.

Rindenkompost bekommt allerdings vielen

Pflanzen besser als frischer Rindenmulch.
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Nicht alle Pflanzen mogen
Rindenmulch!

»\WNelche Pflanzen eine Bodenabdeckung aus
Rindenmulch vertragen, Iasst sich von den
Standortanspruche ableiten.

» Arten, die im Halbschatten oder Schatten
wachsen, haben in der Regel auch mit einer
Mulchschicht kein Problem.

»|hr naturlicher Standort ist der Wald oder der
Waldrand, wo immer eine naturliche

eeeeeeeeeeee



»Sie konnen also alle Halbschatten- und
Schattenstauden sowie Farne und Schattengraser
problemlos mulchen.

» Auch alle Rhododendren und andere, grol3ere
Geholze kommen mit einer Mulchschicht gut
zurecht.

»Rosen lieben sonnige Standorte und offene Boden.

®»)Nenn Sie den Boden in Inrem Rosenbeet trotzdem
abdecken wollen, sollten Sie Rindenkompost
verwenden und den engeren Wurzelbereich
aussparen.

Das gilt auch fOr Stauden und Steingartenpflanzen.




Als Much zu benutzen sind;

» Frnferickstande und Grondungungspflanzen,
®»samenlose Unkrduter,

» Rasenschnitt, Heu, Stroh,

® | aub, Schnittholz und Staudenreste,

®» Rindenmulch,
Sagemehl mit Pferdemist-Gemisch,

» besonders vorteilhaft wird organisches, geschreddertes
Gartenmaterial, vielfaltig zusammengesetzt, zum
Mulchen genuizi.

®» Das ganze sollte moglichst immer zerkleinert sein.



Was geschieht beim Abbau?

» Unmittelbar nach dem Mulchen beginnt der
schichtenabhdngige Abbauprozesse.

» Sofort in der Beruhrungszone zwischen Boden und Mulch, vor
allem in der warmen Jahreshalfte, die intensive

enstatigkeit mannigfaltiger Mikroorganismen ein, wobei
undachst Pilze Uberwiegen.

Die Umwandlung der ndhrstoffreichen organischen Substanz
kommt nur durch Kontakt mit Mikrolbben und Mineralien
zustande.

» Durch die gebildeten Hohlrdume ist ein Gasstoffwechsel
maoglich.

erner Hilmers

» Pflanzen kdnnen die Stoffwechsel sofort verwerten.



Wichtige Ratschlage

» Ganzjahrig ist eine lUckenlose Bedeckung der
Kulturboden erforderlich.

» Gemulchte FliGchen ungestort lassen.

» Gewachsene Unkrauter ziehen wir heraus und lassen
iese auf der Mulch liegen.

Kurzgeschnittenes oder geschreddertes 1Gsst sich
leichter verteilen, der Rotteprozess geht zUgig voran.

»Bevor die Schicht aufgebracht wird, sollte der Boden
oberflachig mit Ziehhacke oder Sauzahn aufgeraut
und mit Stickstoff gedungt werden.

» Die Mulchschicht ist Schutz und Nahrdecke zugleich.



Mulchen auf Bodenart abstimmen.

= |eichte, sandige Boden eignen sich besonders fur das
Mulchen.

®» Die Erfolge sind schon nach kurzer Zeit sichtbar.

» Selbst bei dickeren Auflageschichten kommt es kaum zu
unerwinschten FGulniserscheinungen.

=» Schwere, tonhaltige Boden verhalten sich etwas schwieriger
gegenuber Mulchen mit organischen Materialien.

» Die Bodenatmung und WasserfUhrung sind ungunstig.

» Spate Erwarmung im Frohjahr verzogert die Bestellung des
Gartens.

» Jedoch lohnen sich auch hier Aufwand und Muhen.



Mulch vom Feinsten!

®»Brennnesseln; Hervorragendes Mulchmaterial,
das vom FrUhjahr bis zum Sommer immer wieder
neu geschnitten werden kann.

»rQgt zur Verbesserung der Humusqualitat bel.

»Beinwellblatter; Kalihaltiges Spezialmaterial.
Besonders gut fur Tomaten.

» Gemischte Krauter: Wirken durch ihre wertvollen
Inhalisstoffe allgemein gesundend auf den
Boden und die Pflanzen.
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»[omatenblatter; Werden rund um die
Tomaten gelegt. Tomaten wachsen
damit besonders gut.

»Tomatenblatter und Geiztriebe zwischen

ohlpflanzen gelegt, fragen zur Abwehr
des KohlweiBlings bel.

» K affeesatz; Eignet sich besonders gut als
Bodenbedeckung fur Moorbeetpflanzen
wie Azaleen, Rhododendren, Erika efc.
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»Bis Anfang September solltest du
abgeerntete Beete mit einer GrUndung
einsaen.

®»Das spart eine Menge Dunger.

» SchmetterlingsblUtler, wie z.B. Lupine

bilden an ihren Wurzeln die sogenannten

Kndllchenbakterien.

»Sie filtern Stickstoff aus der Luft heraus
und geben diese wieder an die Pflanzen
ab.

»Die Pflanze nur abschneiden..




» Pflanzentelle und Wurzel verrotten
lassen.

» Der Stickstoff wird el verrotten der
Pflanze wieder frei gesetzt.

»So kostet Dunger keinen Cent.

er Winter setzt dieser Vorgang naturlich
herunter. Es fehlt die Warme f0r die
Bakterien.

» S50 bald es Warm wird, geht es auf neue
I_OS. Wermer H iimers



